
เอกสารประกอบการขอรับรองสมรรถนะ ดา้นการสอน (KMUTT PSF การสอน) 
1. ใบสมัคร 
2. เอกสารสะท้อนสมรรถนะ (Reflective Essay) 
3. หนังสือรับรอง (Recommendation Letter) 
4. แบบประเมินตนเอง 

ตารางแสดงองค์ประกอบการเขียนเอกสารสะท้อนสมรรถนะ (Reflective Essay) 

องค์ประกอบ คำอธิบาย 
ระดับท่ี 1 

(Beginner) 

ระดับท่ี 2 

(Competent) 

ระดับท่ี 3 

(Proficient) 

ระดับท่ี 4 

(Mastery) 

รูปแบบการเขียน 

ลักษณะการเขียน - เขียนเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ 

- สามารถแนบรูปประกอบในส่วน
เอกสารแนบท้ายได้ (หรือแนบหลัง Case

ได)้ 

  

เขียนสะท้อนผลงาน
ทางวิชาการด้านการ
สอนในระดับ 
Competent 

เขียนสะท้อนผลงาน
ทางวิชาการด้านการ
สอนในระดับ 
Proficient 

เขียนสะท้อนผลงาน
ทางวิชาการด้านการ
สอนในระดับ 
Mastery 

ประเภทและขนาดตัวอักษร 
(Font) 

 

 

ขนาดตัวอักษร  
15 - 16 

TH SarabunPSK 

ขนาดตัวอักษร 15 - 
16 

TH SarabunPSK 

ขนาดตัวอักษร  
15 - 16 

TH SarabunPSK 

เอกสารสะท้อนสมรรถนะ (Reflective Essay) 

Reflective Account of 

Practice (Rap) 

การเขียนสะท้อนเชิงปฏิบัติ
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

คือการเขียน Intro เล่าประสบการณ์ตัวเอง 
เช่น ประวัติ + ประสบการณ์การทำงานท่ี

เป็นอาจารย์ + ผลงานของอาจารย์ท่ีเคยทำ
มา + เคยดำรงตำแหน่งอะไร  

(เล่าเรื่องราวให้เห็นท่ีมาท่ีไปของตนเอง
สามารถสะท้อนถึง K ได้) 

  

ประมาณ 4 – 5 
หน้ากระดาษ A4 
หรือไม่น้อยกว่าไม่
น้อยกว่า 3,000 คำ  

ประมาณ 4 – 5 
หน้ากระดาษ A4 
หรือ ไม่น้อยกว่า 

3,000 คำ  

ประมาณ 6 
หน้ากระดาษ A4 

หรือไม่น้อยกว่า 
3,000 – 4,000 คำ  

กรณีศึกษา  
(Case) 

1 วิชา 3 หน่วยกิต สัดส่วนรับผิดชอบ 100% 

หรือหลายวชิารวมกันให้ได้ 3 หน่วยกิต และ
สัดส่วนรวมกันให้ได้ 100%  

เช่น ยกตัวอย่างรายวิชาท่ีตนเองสอน 
ประกอบด้วยวิธีการสอน การประเมินความ

เข้าใจของนักศึกษา โดยใช้วงจรคุณภาพ 
(PDCA) ในการเขียน ปรับปรุงการสอน  

  1 เรื่อง 
ประมาณ 2 

หน้ากระดาษ A4 
หรือไม่น้อยกว่า 

1,000 – 1,200 คำ 

2 เรื่อง 
ประมาณ 3 

หน้ากระดาษ A4 
หรือ ไม่น้อยกว่า 

1,500 – 2,000 คำ 

1 เรื่อง หรือมากกว่า 

เขียนตัวอย่าง
ความสำเร็จในระดับ

นานาชาติ 
(Achievement) 

ประมาณ 6 – 8 
หน้ากระดาษ A4 
หรือไม่น้อยกว่า 

4,000 คำ  
หนังสือรับรอง (Recommendation Letter) 

หนังสือรับรอง 
(Recommendation 

Letter) 

จากหน่วยงานท่ีปฏิบัติเรื่องการเรียนการสอน 
เช่น ผู้บังคับบัญชา หัวหน้าหน่วยงาน เพื่อน
ร่วมงาน เป็นต้น คนท่ีรู้จักอาจารย์ดีท่ีสุด ใน

การทำงานด้านการสอน 

 
1 ฉบับ 

ประมาณ 1 – 2 
หน้ากระดาษ A4 

หรือไม่น้อยกว่า 600 
คำ 

2 ฉบับ 

ประมาณ 1 – 2 
หน้ากระดาษ A4 ต่อ 
1 ฉบับ หรือไม่น้อย
กว่า 600 คำ ต่อ 1 

ฉบับ 

3 ฉบับ 

ประมาณ 1 – 2 
หน้ากระดาษ A4 ต่อ 
1 ฉบับ หรือไม่น้อย
กว่า 600 คำ ต่อ 1 

ฉบับ 

 

acer
Text Box

acer
Text Box
ใญ้เป็น Guideline      ในการเขียนเท่านั้น


